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Servicio de Asesoramiento Jurídico y 
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2ª CIRCULAR: PRÁCTICAS DE JÓVENES UNIVERSITARIOS DE LA UNIVERSIDAD 
PÚBLICA DE NAVARRA PARA PROYECTOS EN ENTIDADES DE MUNICIPIOS 
AFECTADOS POR LA DESPOBLACIÓN. PROYECTO RAÍCES/SUSTRAIAK 
 

 

El Departamento de Cohesión Territorial, a través de la Dirección General de Administración Local y 

Despoblación, y la Fundación UPNA han suscrito un convenio de colaboración con Fundación UPNA 

con objeto de promover un Erasmus rural denominado Programa Raíces/Sustraiak para que 28 

estudiantes de grado, master o graduados universitarios puedan realizar prácticas de 450 horas 

(aproximadamente 4 meses) en entidades públicas y privadas (de menos de 250 trabajadores) de  

municipios afectados por la despoblación, cuyo listado figura como anexo. 

El proyecto no supone coste para las entidades, ya que lo financia la Dirección General de 

Administración Local y Despoblación y las prácticas se desarrollarán hasta octubre de 2022, inclusive. 

La entidad debe proponer un proyecto concreto de cualquier tipo y área, la que resulte de mayor 

interés para el municipio, e inscribirlo en la UPNA con una información básica del proyecto: 

http://www.unavarra.es/digitalAssets/257/257074_100000ANX21-Solicitud-perfil-RaicesSustraiak.pdf 

En el año 2021, se presentaron y se realizaron proyectos muy interesantes, como: 

Entidad Funciones 

Caviar Pirinea, S.L. (Yesa) Acuicultura y transformación pesquera 

Agroturismo Mª Cruz Mendive Arbeloa 
(Villanueva de Arce) 

Proyecto de visibilización de iniciativa turística innovadora en zona 
en riesgo de despoblación. 

Ayuntamiento de Mendaza Dinamización del turismo en el municipio y el valle 

Mancomunidad Andía Dinamización participativa de la vivienda 

Ayuntamiento de Berbinzana Despoblación e inmigración. Estudio de la realidad de la 
población que se acerca a la localidad. 

Ayuntamiento de Allo Turismo y patrimonio cultural 

JOSENEA BIO S.L (Lumbier) Proyecto parque de la economía circular 

DZ Licores S.L.U (Dicastillo) Laboratorio y control de calidad 

Ayuntamiento de Urraul Alto Agrónoma y medio rural (desarrollado parcialmente) 

Ayuntamiento de Barbarin Estudio Turístico 

 

Más información: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les animamos a presentar proyectos en beneficio de su municipio y sus vecinos. 

 

Reciban un cordial saludo, 

 

DIRECCIÓN GENERAL DE ADMINISTRACIÓN LOCAL Y DESPOBLACIÓN 

Nota de prensa: https://www.navarra.es/es/-/alumnado-universitario-realizara-practicas-en-zonas-despobladas-

de-navarra-bajo-el-programa-de-erasmus-rural-raices-sustraiak-?pageBackId=363032&back=true 

 

Y en los siguientes enlaces de la UPNA:  

- http://elink.universidadsociedad.es/m/1/12652959/p1-t22080-495d0ee42bde452399b832a2b20775c2/1/1/1 

- http://www.unavarra.es/digitalAssets/257/257074_100000RAICES-SUSTRAIAK-documento-para-entidades.pdf 

 

Pueden contactar también por email: fundacion.gestionpracticas@unavarra.es 
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CMUN Municipio Tipo 

1 Abáigar 3 

2 Abárzuza/Abartzuza 6 

3 Abaurregaina/Abaurrea Alta 1 

4 Abaurrepea/Abaurrea Baja 1 

5 Aberin 3 

8 Aguilar de Codés 1 

9 Aibar/Oibar 3 

11 Allín/Allin 6 

12 Allo 4 

13 Améscoa Baja 3 

14 Ancín/Antzin 6 

17 Anue 1 

19 Aoiz/Agoitz 7 

20 Araitz 3 

25 Arakil 3 

21 Aranarache/Aranaratxe 3 

24 Arano 2 

22 Arantza 3 

26 Aras 2 

28 Arce/Artzi 1 

29 Arcos (Los) 3 

30 Arellano 2 

31 Areso 3 

32 Arguedas 5 

33 Aria 1 

34 Aribe 1 

35 Armañanzas 1 

36 Arróniz 3 

37 Arruazu 3 

38 Artajona 5 

40 Atez/Atetz 2 

58 Auritz/Burguete 2 

43 Azuelo 1 

44 Bakaiku 5 

46 Barbarin 1 

47 Bargota 2 

49 Basaburua 2 

50 Baztan 3 

137 Beintza-Labaien 1 

51 Beire 3 

53 Berbinzana 4 

54 Bertizarana 3 

57 Buñuel 5 

59 Burgui/Burgi 1 

61 Busto (El) 1 

62 Cabanillas 5 

63 Cabredo 1 

66 Cárcar 4 

67 Carcastillo 5 

69 Cáseda 2 

71 Castillonuevo 1 

74 Cirauqui/Zirauki 2 

78 Cortes 5 

79 Desojo 1 

80 Dicastillo 3 

90 Eratsun 1 

91 Ergoiena 2 

92 Erro 1 

94 Eslava 1 

95 Esparza de Salazar/Espartza 
Zaraitzu 

1 

96 Espronceda 2 

CMUN Municipio Tipo 

98 Esteribar 6 

99 Etayo 1 

82 Etxalar 3 

100 Eulate 4 

93 Ezcároz/Ezkaroze 2 

102 Ezkurra 1 

103 Ezprogui 1 

104 Falces 3 

105 Fitero 5 

110 Gallipienzo/Galipentzu 1 

111 Gallués/Galoze 1 

112 Garaioa 1 

113 Garde 1 

115 Garralda 2 

116 Genevilla 2 

117 Goizueta 1 

118 Goñi 1 

119 Güesa/Gorza 1 

120 Guesálaz/Gesalatz 1 

121 Guirguillano 1 

256 Hiriberri/Villanueva de Aezkoa 1 

124 Ibargoiti 1 

125 Igúzquiza 3 

126 Imotz 2 

128 Isaba/Izaba 1 

132 Izagaondoa 1 

133 Izalzu/Itzaltzu 1 

134 Jaurrieta 1 

135 Javier 1 

139 Lana 1 

140 Lantz 2 

141 Lapoblación 1 

143 Larraona 2 

144 Larraun 2 

145 Lazagurría 2 

146 Leache/Leatxe 1 

148 Legaria 3 

149 Leitza 5 

150 Leoz/Leotz 1 

151 Lerga 1 

152 Lerín 3 

153 Lesaka 5 

154 Lezaun 2 

155 Liédena 3 

156 Lizoáin-Arriasgoiti 1 

158 Lónguida/Longida 1 

159 Lumbier 3 

160 Luquin 3 

248 Luzaide/Valcarlos 1 

162 Marañón 1 

164 Mélida 4 

165 Mendavia 5 

166 Mendaza 2 

168 Metauten 3 

170 Mirafuentes 3 

171 Miranda de Arga 3 

172 Monreal/Elo 7 

173 Monteagudo 5 

174 Morentin 3 

175 Mues 1 

177 Murieta 6 

178 Murillo el Cuende 2 

CMUN Municipio Tipo 

179 Murillo el Fruto 3 

180 Muruzábal 5 

181 Navascués/Nabaskoze 1 

182 Nazar 1 

185 Ochagavía/Otsagabia 1 

184 Oco 3 

186 Odieta 6 

187 Oiz 3 

189 Olazti/Olazagutía 4 

190 Olejua 2 

192 Olóriz/Oloritz 1 

195 Orbaizeta 1 

196 Orbara 1 

197 Orísoain 2 

198 Oronz/Orontze 1 

199 Oroz-Betelu/Orotz-Betelu 1 

211 Orreaga/Roncesvalles 1 

200 Oteiza 3 

203 Petilla de Aragón 1 

204 Piedramillera 1 

205 Pitillas 2 

209 Romanzado 1 

210 Roncal/Erronkari 1 

212 Sada 2 

213 Saldías 3 

214 Salinas de Oro/Jaitz 1 

217 San Martín de Unx 1 

216 Sangüesa/Zangoza 7 

219 Sansol 1 

220 Santacara 4 

222 Sarriés/Sartze 1 

223 Sartaguda 5 

224 Sesma 3 

225 Sorlada 2 

226 Sunbilla 5 

228 Tiebas-Muruarte de Reta 5 

229 Tirapu 1 

230 Torralba del Río 1 

231 Torres del Río 2 

123 Uharte Arakil 3 

235 Ujué/Uxue 1 

236 Ultzama 6 

237 Unciti 1 

238 Unzué/Untzue 1 

239 Urdazubi/Urdax 4 

240 Urdiain 5 

241 Urraul Alto 1 

242 Urraul Bajo 1 

244 Urroz 3 

243 Urroz-Villa 6 

245 Urzainqui/Urzainki 1 

247 Uztárroz/Uztarroze 1 

194 Valle de Ollo/Ollaran 2 

260 Valle de Yerri/Deierri 3 

249 Valtierra 5 

252 Vidángoz/Bidankoze 1 

255 Villamayor de Monjardín 2 

261 Yesa 3 

73 Ziordia 3 

263 Zubieta 3 

264 Zugarramurdi 4 

265 Zúñiga 2 

Anexo. Municipios Convenio GN Fundación UPNA Programa Raíces


